Rituál - Zasejeme semínka nové doby

Nachystáme si 4x 9 semínek, různých druhů semínek – slunečnice, dýně, jablečná semínka… jakákoli
Běž do kuchyně a najdi jakákoli semínka, dej je do 4 šálků
Semínka symbolizují mnohé – spojení se zemí, prapůvodní vědění, vyživující sílu země, …

Tím, že jsme plodiny manipulovali, odpojili jsme se…

Záměr tohoto rituálu je důležitý
V tobě je něco, co potřebuje díky síle semínek vyrůst

Pozvi bohyně semínek – Demeter, Išmuranee u Májů, Iškakao – bohyně kakaových bobů… existuje jich mnoho

Očisti se před rituálem – např. vykuřovadlem, svíčkou – všechny negativní energie, stres, negativní energie, se záměrem je odevzdat
Vydechuj… síla dechu očišťuje
Vezmeš ta semínka, která symbolizují TVOJI sílu semínek – nalaď se na šálky a vyber si jednu
Vnímej esenci semínek
Např. pokud tam máš kakaové boby, pozvi bohyni Iškakao, aby Tě doprovázela rituálem… pozvi i jakékoli další bohyně semínek
Se šálkem semínek v ruce nadechuj do svého lůna, je jedno, jestli jsi žena nebo muž, jestli máš dělohu nebo ne… v podbříšku sídlí Tvá spirituální síla, síla Tvých semínek, tvé dary, tvé talenty…
„Přeji si, aby se mé dary, mé talenty, síla mých semínek opět rozvinula… a prosím bohyně semínek (i jiné bohyně), aby mě při tom podpořily“
Vnímej… dýchej… důležitý je záměr. Vezmi semínko – zasévám toto semínko… symbolizuje moji sílu… kéž se má síla navýší, roste a prospívá.
Vezmeš další semínko, podržíš ho před svým klínem a opět to řekneš… klidně svými slovy… řekni, jak to cítíš. „Zasévám semínko pro mír ve mně“
S každým dalším semínkem postupuješ stejně
„Zasévám semínko pro bezpodmínečnou lásku ve mně“
„Zasévám semínko mého předurčení… kéž se mé předurčení rozvine“
„Zasévám semínko jednoty mezi ženským a mužským… kéž se uvnitř mě tato jednota rozvine“
Zasévám semínko propojení 
Zasévám semínko štěstí
Vnímej, co k tobě promlouvají Tvá semínka… co si přeješ zasít
Zasévám semínko starého vědění… kéž se mé prastaré vědění opět rozvine
Zasévám semínko propuštění… propouštím vše, co ke mně nepatří
A pak vložíš semínka zpět do šálku.
Vezmeš si další šálek. Je to šálek pro Tvoji rodinu.
„toto jsou semínka pro moji rodinu“
„chci zasít 9 semínek v mé rodině“ Je to důležité zejména pro ženy. Stará šamanská moudrost říká: Hojnost celé rodiny spočívá v podbřišku ženy. Když byla síla žen potlačována, potlačovalo to i prapůvodní sílu mužů…
Po jednom dáváš semínka před svůj klín i před své srdce a vyslovuješ podobně jako s předchozím šálkem… mohou to být velmi podobné věty…
Zaseješ pro svoji rodinu, lásku, mír, štěstí, svobodu, propouštění, propojení… cokoli vnímáš

Další šálek pro své město, ve kterém žiješ… pro svoji vlast… co si pro ni přeješ… rozpuštění jakékoli manipulace a totality
Lásku, mír, poznání, moudrost…

Čtvrtý šálek symbolizuje svět… Co si přeješ pro svět… soužití lidí, zvířat, rostlin… svobodu, jednotu, bezpodmínečnou lásku…


Pak můžeš tato semínka doopravdy zasít. Nyní je zima, klidně použij květináče. Nemusíš to udělat hned. Mezitím je můžeš položit na svůj „oltář“, silové místo, pod čerstvé květiny, sbírku krystalů – cokoli, co pro Tebe symbolizuje „sílu“.
 
A až dáš semínka do hlíny, postarej se o ně… vyživuj je…

https://www.youtube.com/watch?v=kLhV7XnuzxA 
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